
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タ イ ト ル：前頭葉に喝ッ！ ～「近頃すこし物忘れが多くなったかなぁ」と思うあなたの脳をエクササイズ ～ 

日 時：2019年 3月 22日（金）9：30～12：30（受付開始 9：15） 

会 場：ユニコムプラザさがみはら  https://unicom-plaza.jp/access/ 

参加対象：年齢に関係なく「近頃すこし物忘れが多くなったかなぁ」と感じられている方 

参 加 費：無料 

ご用意いただくもの：筆記用具 

申込締切：2019年 3月 20日（水）まで 

＊WEB事前申し込み制・定員15 名（先着順） 

 お申込み・お問合せは、下記 URL の【お問合せ】よりお願いします。 

 お申込みの方は【お問合せ内容】欄に、『3/22 セミナー参加希望』と入れてお送りください。 

  ◆NPO法人コミュニシアーモ http://cominciamo.net/contact/ 

 スマートフォンの方は、右記の QR コードからもアクセスできますので、ご利用ください。 

 また、キャリアトランプⓇ認定校 abile湘南校 HP のセミナー情報からも入れます。 

  ◆キャリアトランプⓇ認定校 abile湘南校 http://ct-shonan.com/ 

 ※ご不明な点がありましたら、090-3914-0187(エビハラ)まで。 

コミュニシアーモ 

所在地：相模原市南区相模大野 

      3 丁目 3番 2号 

      bono相模大野サウスモール 3階 

会 場：ユニコムプラザさがみはら 

        https://unicom-plaza.jp/access/ 

アクセス：相模大野駅北口から徒歩３分 

      小田急小田原線・小田急線江ノ島線 


